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              РАСПОРЯДОК ДНЯ
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Радуга»
	Мероприятия
	Время проведения

	Приём  детей
	8.00 - 8.30

	Зарядка
	8.30 - 8.45

	Утренняя  линейка
	8.45 - 9.00

	Операция «Уют»
	9.00 - 9.30

	Завтрак
	9.30 - 10.00

	Культурно-массовые  мероприятия
	10.00 - 10.45

	Спортивный час
	10.45 - 11.45

	Оздоровительные процедуры, прогулка
	11.45 – 12.30

	Обед
	12.30 – 13.00

	Послеобеденный отдых
	13.00 – 15.00

	Подъём
	15.00 – 15.15

	Полдник
	15.15  – 15.30

	Линейка, уход домой
	15.30 – 16.00


                            

